Im Mergleich zu Warmekabinen mit Magnesium- oder Flachenstrahlern, ergeben sich ber der
Infrarotkabine mit Vollspelktrumstrahlern infolge der besseren Tiefenwirkung emnige Worteile:

Fotlichtstrahler mit Tiefenwarme in der Infrarotkabine 431 bilden in reduzierter Form dig
Tiefenwarmestrahlung der Sonne ab und wirken mit threm Infrarot-B- und Infrarot-4-
Antell unter die oberen Hautschichten,

Es ist in der Reqgel kein Marwirmen der Kabine notwendig! Die Kabine kann sofort
benutzt werden,

niedriger Energieverbrauch

rmeist ergiebt sich in Infrarotkabinen mit Yollspektrumstrahlern eine bessere
Hautpenetration

lkeine erhdhte Luftfeuchtiglkeit in der Infrarotkabine

hoher Therapienutzen durch Tiefenwarme

angenehme Tiefenwirkung ohne Uberhitzung der Oberhaut

besonders kreislaufschonend infolge der niedrigeren Lufttermperaturen in der
Infrarotkabine
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EINE INVESTITION IN GESUNDHEIT UND WDHLEEFINDEHMY

Die Sonne st die wichtigste natidrliche Quelle far die Infrarotstrahlung. Thre IR-Strahlung
macht ca. 50 % der den Erdboden erreichenden Sonnenstrahlung aus. Ohne sie ware
Leben, wie wir es kennen, undenkbar.

Infrarotkabine fir 2 Personen mit 6 dimmbaren Vollspektrumstrahlern

Cie Wollspektrumstrahler (Rothichtstrahler) der Jokey - Infrarotkabinen, deren Strahlungsspektrum dem
der Sonnenwarmeabstrablung in reduziertern Male hnlich st (27 % IR-&, 58 % IR-B und 15 % IR-C)
wurden auf Basis jahrelanger Entwicklungsarbet von Spezialisten, gestitzt durch die Auswertung
wissenschaftlicher Untersuchungen, hergestellt und entsprechen dem neuesten Stand der Technik,



IR-A Anteill IR-B Antell IR-C Anteil
Rothcht-Tiefenwarmestrahler 2F % 58 “ 15 %%
=onne, Matur B3 % 27 S 10 %%

DIE EINDRINGTIEFE DER UNTERSCHIEDLICHEN
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allgemeine positive Auswirkungen auf die Gesundheit bei Aufenthalt in der
Infrarotkabine:

e Steigert die Durchblutung ¢ Entschlackung des Karpers
e Stimulierung des Stoffwechsels e Intensive Hautreinigung
e Starkung des Immunsystems e ‘Verbessert die Elastizitat der
e Lockert Verspannungen und Hautstruktur
Gelenkreizungen ¢ Entspannung fir Kdrper und Geist

mogliche zusatzliche positive Auswirkungen aufgrund der Tiefenwarmestrahler in der
Infrarotkabine 431 :

unterstitzend zur Linderung von &kne

trainiert und kraftight den Kreislauf {unterstitzt einen gesunden Blutdrucl)
lkann die Durchblutung der Muskulatur verbessern

unterstitzt die Linderung won Muskelschmerzen und Verspannungen
unterstitzt das dufwarmen vor grileren physischen Belastungen (Leistungssport,
Freizeitspaort)

unterstitzt die Linderung won Ischiasschmerzen

unterstitzt die Linderung won Gelenksteifheit

unterstitzt den Abbau von Cellulite

unterstitzt bei Entschlackung und Gewichtsabnahme

lkann die Senkung der Cholesterinwerte fordern

unterstitzt Entspannung und Stressabbau

Cer dufenthalt in einer Infrarotkabine fir die Heimanwendung dient jedoch keinesfalls der
Selbstbehandlung akuter Krankheitsbilder und sollte daher nicht den Besuch beim Arzt ersetzen!



